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Richtlinien iiber Friiherkennung
von Krankheiten

Anderung der Richtlinien des Bundesausschusses der

Arrte und Krankenkassen wber die Friiherkennung

von Krankheiten bei Kindem bis zur Vollendung des
4. Lebensjahres (Kinder-Richtlinien)

Yom 24. August 1989

Der BundesausschuB der Arzte und Krankenkassen hat in seiner
Sitzung am 24. August 1989 beschlossen, die Richtlinien iiber die
Fritherkennung von Krankheiten bei Kindern bis zur Vollendung
des 4. Lebensjahres (Kinder-Richtlinien) vom 26. April 1976
(BAnz Nr. 214 vom 11. November 1976, Beilage 28/76). zuletzt
gedndert am 3. Juli 1987 (BAnz Nr. 156 vom 25. August 1987,
Beilage) wie folgt zu dndern und zu ergiinzen:

Die Bezeichnung der Richtlinien erhilt folgende Fassung:

+ . Richtlinien des Bundesausschusses der Arzte und Krankenkas-
sen iiber die Frilherkennung von Krankheiten bei Kindern bis zur
Vollendung des 6. Lebensjahres (Kinder-Richtlinien)"

Der Vorspanntext erhilt folpende Fassung:

»Die vom Bundesausschul der Arzte und Krankenkassen gemiil
§ 26 Abs. 2i. V. m. § 92 Abs. 1 und 4 des Fiinften Buches Sozi-
algesetzbuch (SGB V) beschlossenen Richtlinien bestimmen das
Nihere iiber die den gesetzlichen Erfordernissen des § 26 SGB V
entsprechenden drztlichen MaBnabhmen zur Fritherkennung von
Krankheiten bei Kindern bis zur Vollendung des 6. Lebensjah-
res.*

Abschritt A Abs. 1 Satz 1 erhilt folgende Fassung:

»Die nach diesen Richtlinien durchzufithrenden édrztlichen MaQ-
nahmen bei Kindern bis zur Vollendung des 6. Lebensjahres die-
nen der Fritherkennung von Krankheiten. die eine normale kér-
perliche oder geistige Entwicklung des Kindes in nicht geringfil-

gigem Male gefihrden.*

In Abschnitt A Abs. 1 Satz 2 werden in den Texten zu den
Nm. (4., 007, 11. 16, 20, 23, 25 und 34 die Warter ,,in besonderem
MaBe* gestrichen und dafiir die Worter ,in nicht geringfiigipem
MaBe* eingefiipt,

Abschnitt A Abs. 3 Satz 2 erhiilt folgende Fassung:

«Dabei sollen die in Abschnitt C aufgefiihrten Bestimmungen
~ iiber Aufzeichnungen und Dokumentafion beachtet werden.®

Abschnitt A Abs. 4 erhillt folgende Fassung:

nErgeben diese Untersuchungen das Vorliegen oder den Ver-
dacht auf das Vorliegen einer Krankheit. so soll der Arzt dafiir
Sorge tragen. daB diese Fillle im Rahmen der Krankenbehandlung
einer weitergehenden, gezielten Diagnostik und gef. Therapie
zugefiihrt werden.*

Abschnitt B Satz 1 erhilt folgende Fassung:

wDie FritherkennungsmaBnahmen bei Kindern in den ersten sechs
Lebensjahren umfassen inspesamt neun Untersuchungen gemi8
den im Untersuchungsheft fiir Kinder gegebenen Hinweisen."

Abschnitt B Satz 2 erhiilt folgende Fassung:

»Die Untersuchungen kénnen nur in den jeweils angegebenen
Zeitriumen unter Beriicksichtigung folgender Toleranzgrenzen in
Anspruch genommen werden:

Untersuchungsstufe Toleranzgrenze

U2 3.-10. Lebenstag U2 3.—14. Lebenstag
U3  4.— 6. Lebenswache U3 3.— 8. Lebenswoche
U4  3.— 4. Lebensmonat U4 2.— 415, Lebensmonat
U5 6.— 7. Lebensmonat U5 5.— 8. Lebensmonat

Untersuchungsstufe Toleranzgrenze

U6 10.—12. Lebensmonat Usd 9.—13. Lebensmonat
U7 21.—24. Lebensmonat U7 20.—27. Lebensmonat
UB 43.—48. Lebensmonat U8B 43.—50. Lebensmonat
U9 60.—64. Lebensmonat U9 58.—66. Lebensmonat™

In Abschnitt B Nr. 8 erhiilt die Uberschrift folgende Fassung:

8. Untersuchung im 43. —48. Lebensmonat (3% Jahre)
(Achte Untersuchung)®

In Abschnitt B Nr. 8 werden folgende Worte gestrichen:

wAugen: Es wird eine monokulare Sehpriifung mit Bildtafeln oder
Sehtest durchgefiihrt*.

Es wird in Abschnitt B folgende Nr. 9 eingefiigt:

»9. Untersuchung im 60. bis 64. Lebensmonat (5 Jahre)
{Neunte Untersuchung)

Erhebung der Vorgeschichte

Eltern besorgt ilber die Entwicklung des Kindes
Krampfanfille b

gehidufte Infektionen

Sprachstérungen

Aussprachestdrungen

Sprachverstindnis

Verhaliensauffilligkeiten

auffillige motorische Ungeschicklichkeit
Atemnot in Ruhe und/oder bei Belastung

.Fluoridproglhylaxe nicht fortgefiihrt

Schutzimphingen unvollstéindig

Tuberkuiinprobe durchgefiihri

Mitarbeit und/oder Versiindnis bei der Untersuchung auffillig
seit der letzten Frilherkennungsuntersuchung entwicklungsge-
fihrdende Erkrankung oder QOperation

Verdachtsdiagnose der letzten Fritherkennungsuntersuchung

Eingehende Untersuchung ‘

Kérpermalle

Haut

Brustorgane

Bauchorgane
Geschlechtsorgane
auffilliper Harnbefund
Skelettsystem

Sinnesorgane

Motorik und Nervensystem"

Abschnitt C Abs. 4 erhilt folgende Fassung:

yDurch Ankreuzen der hierfilr vorgesehenen Kistchen ist im
Untersuchungsheft fiir Kinder anzugeben. ob aufgrund der Un-
tersuchungen weitere MaBnahmen veraniaBt oder empfohlen
wurden.”

Abschnitt C Abs. 5 wird gestrichen.

Abschnitt C Abs. 6 erhilt folgende Fassung:

«(5) Die filr die jeweilige Untersuchung vorgesehene und auspe-
fiillte Zweitschrift ist aus dem Untersuchungsheft fiir Kinder her-
auszunehmen und zusammen mit der Abrechnung der Kassen-
frztlichen Vereinigung zur Erfassung und Aufbercitung zuzulei-
ten.™

Abschnitt C Abs. 7 erhiilt folgende Fassung: -

«(6) Die Krankenkassen und die Kassensirztlichen Vereinigungen
sollen die im Zusammenhang mit der Durchfiihrung von MaBnah-
men nach diesen Richtlinien anfallenden Ergebnisse sammeln und
auswerten. Dabei ist sicherzustellen, daB Riickschliisse auf die
Person des Untersuchten ausgeschlossen sind. Die Spitzenver-
biinde der Krankenkassen und die Kasseniirztliche Bundesverei-
nigung sollen sich iiber eine bundeseinheitliche Zusammenfas-
ségng. Auswertung und Verdtfentlichung der Ergebnisse verstin-
igen."
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Abschnitt D erhilt folpende Fassung:

WD.
(1) Bei Inanspruchnahme der zweiten bis neunten Untersuchung
ist dem Arzt Jeweils ein Berechtigungsschein ayszuhiindigen. wo-
bei der Berechtigungsschein fiir die zweite Untersuchung (U2)
auch nachgereicht werden kann. Der Berechtipungsschein ver-
bleibt beim Arzt und ist von diesem mindestens zwei Jahre nach
Durchfiihrung der Untersuchung aufzubewahren.

(2) Die Spitzenverbiinde der Krankenkassen und die Kassensirzt-
liche Bundesvereinigung verstiindigen sich iiber Form und we-
sentlichen Inhalt des Rerechtigungsscheines. Er soll insbesondere
AufschluB geben tiber den Leistungsinhalt und ilber die Notwen-

Berechtigungsschein

tersuchungen,™

digkeit der regeimiiBi

gen Teilnahme an den Fritherkenpungsun-

Die Anlage 1 ,Untersuchungsheft fiir Kinder* wird gemiil An-
lage pelindert und ergiinzt, :

Die vorstehenden Anderungen und Ergiinzungen treten am
1. Oktober 1989 in Kraft.

Koin, den 24. August 1989

BundesausschuB der Arzie und Krankenkassen

Der Varsitzende
Dr. Matzke

Bitte — falls zutreffend — die auffilligen Befunde bzw. Angaben ankreuzen

@) Erfragte Befunde

O

O

o

Eltern besorgt iiber Entwicklung
des Kindes

Krampfanfille (Fieberkrampfe!)

gehinfte lingerdavernde Infektio-
nen

Sprachstorungen (deutl. Fehler in
Grammatik und/oder Satzbildung)

Aussprachestdrurigen (z. B. Stam-
meln. Stottern. Poltern)

Sprachverstindnis (versteht hiufig
nicht. wenn jhm etwas gesagt
wird)

Verhaltensauffilligkeiten

(z. B. - eingeschriinkte Blasen- und
Darmkontralle.

- ausgeprégte Ein- u. Durchschlai-
stérungen,

- Storungen des Sozialverhaltens
(Agressivitit. keine Freunde. spielt
nicht mit Gleichaltrigen),

- kann sich nicht anziehen,

— spielt nicht planvoll und ausdau-
ernd)

auffiilige motorische Ungeschick-
lichkeit (z. B. beim Bailspicl, Lau-
fen. Springen) ..

malt/bastelt nicht oder ungern

Atemnot in Ruhe und/oder bei Be-
lastung

(B) Erhobene Befunde

O 00O0

00

Kirpermafle

(bitte in das Somatogramm eintra-
gen)

Untergewicht

Ubergewicht

Minderwuchs

Hochwuchs

Haut
Pigmentanomalie

Himatome

O
O

0000 0000 O (ONONe]

O

o0

ernste Verletzunpsfolge
chron. entziindliche Hautverinde-

rung (z. B. bei atopischer Dermati--

tis)

Brustorgane

Hals/Herz

Struma

lageunabh. Herzgersiusch
Rhythmusstéirung

Lunge
path. Auskultationsbefund

Bauchorgane
Hernien
LebervergréBerung
MilzvergroBerung
anderer path. Befund

Geschlechisorgane
Hodenhochstand re/li

Varikozele re/fli

Phimose

Auffilligkeiten am HuBeren weibli-
chen Genitale

Harn

auffilliger Harnbefund (Mehrfach-
teststreifen)

Skelettsystem
Brustkorb/Wirbelsiule

Fehlbildung oder
(z. B. Skoliose,
stand)

Gliedmafien

unphysiol. X-Beine oder O-Beine
Frage: Schuhwerk richtig?
(Zwischen GroBzehe und Schuh-
kappe mind. 1 cm Abstand, bieg-
same Sohle)

Fehlhaltung
Beckenschief-

Sinnesorgane
Augen
Schielen refli

auffillige Kopfhaltung beim Fixie-
ren

Q Sehschwidche refli (monokulare

Schpriifung mit Bildtafeln oder
Sehtest)

O auffilliper Stereotest

Mund
O Karjes -
O Kiefer- und/oder Zahnstellungs-
anomalie
Nase
O behinderte Nasenatmung
Ohren
O beeintrichtigtes Horvermégen refli
(Hortest)
Motorik
und Nervensystem
Gangasymmetrie

O 0

Hiipfen auf einem Bein mind. drei-
mal re/li unsicher

O Gehen auf einer Linie von 2 m
Ferse zu Zehe mehr als 3 Abwei-
chungen

O reduzierte Muskelkraft (Arm re/li,
Bein re/fii)

O Patellarsehnenreflex fehlend oder
aufi. Seitendiff.

O Abzeichnen von Xreis, Quadrat
und Dreieck von Vorlage auffaliend
fehlerhafi

(© Ergiinzende Angaben

Flueridprophyl. nicht fortgefiihrt
Schutzimpfungen unvollstindig
Tuberkulinprobe durchgefiihrt
negativ

positiv

BCG-geimpftes Kind

seit letzter Friiheerkennungsunter-
suchung entwickiungsgefiihrdende

Erkrankung oder Operation, wel-
che :

ORONONORONONS]
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AOK | LKK | BKK | KK [vdak | aAEV |[KE3PP-| sqnuige ! I 9
@ 60.—64. Lebensmonat
5 Jahre
@ 19 Sere
méinnl. weibl. Geburtsjahr
des Kindes
Korpergewicht Kiorperlinge
4 cm
Jetzige Fritherkennungsuntersuchung: b
kein Anhalt filr eine die Entwicklung
gefiihrdende Gesundheitsstbrung
notwendige MaBnahmen Zustond unter Behandlung
Kennziffer _ Kontroll- ' unver- kompen- teil-
der Gesund- 1= Untersuchung  Behandlung indert siert weise
heitsstérun Verdacht oder zusitz- wird veran- o kompen-
A 8 liche Diagno-  laBt oder siert
(laut 2= stik notwendig  fortgefithrt
Katalog) gesichert
: O
: O
c O
@ Welche der oben angefiihrten Gesundheitsstérungen wurden
erstmals bei dieser Frilherkennungsuntersuchung entdeckt? a b c
Sonstipe Bemerkungen:
Arzistemnpel/Unterschrift
Bitte Kohlepapier einlegen 1

Datum
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Kinderfritherkennung

1 2 3 4 5 6 7
9
26 26 2
1 2
28 29 2488402 35 16 37 38
39 1
42
40 41 43 1 44 1 45 1 46 47
50
48 49 51 1 52 1 53 1 54 55
58
56 57 59 1 60 1 61 1 62 63
64 65 66
1«0 O»
67 Axzi-Nr 75

Durchschrift fiir KV




